
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Potage

Entrées

Plat protidique
Blanquette de 

veau à l'ancienne

Gyros de dinde, 

sauce blanche
Roulade de bœuf

Haut de cuisse de 

poulet aux fines 

herbes

Roulade de 

limande et 

saumon, sauce au 

curcuma

Escalope de porc, 

sauce 

bourguignonne

Navarin d'agneau

Féculent Riz
Pommes de terre 

persillées
Pâtes

Pommes de terre 

au romarin

Pommes de terre 

sautées
Gnocchi

Gratin de pommes 

de terre

Légumes
Haricots beurre, 

dés de tomates
Chou romanesco Petits pois Céleri Epinards Rettich

Mélange 

printanier

Dessert Liégeois au café Yaourt aux fruits Fruit de saison Tarte aux pommes
Fromage blanc au 

sucre
Fruit de saison Chou à la crème

Produit bio : Produit du terroir :

Menu du 06 au 12 avril 2020

Potage du jour

ou

Choix de 2 crudités ou cuidités plus 1 variété de salade

dont 1 crudité bio chaque jour


