Potage

Entrées

Plat protidique

Féculent

Légumes

Dessert

Lundi

Menu du 13 au 19 avril 2020

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Potage du jour

ou

Choix de 2 crudités ou cuidités plus 1 variété de salade
dont 1 crudité bio chaque jour

Tournedos de

Sauté de boeuf,

Trotellini gratinés

Jambon braisé a la

Cassolette de la

Macreuse de

dinde, mélange de tomate et ] L. ] Saucisse au fenouil boeuf, jus de
. ricotta-épinards sarriette mer .
champignons estragon cuisson
. Pommes de terre Pommes de terre ) . Purée de pommes ..
Roésties . e Riz facon paélla Linguine
roties au four de terre
AA o el . Compote de . .
Poélée italienne Navets Salade Féves Courgettes P Chicons braisés
pomme
] . Créme dessert Tarte au sucre et Fromage blanc aux .
Nid de Paques Banane . . , lle flottante E . Paris Brest
praliné aux spéculoos fruits
N x
Produit bio : \\6/| Produit du terroir : — SOdeXO




