
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Potage

Entrées

Plat protidique

Filet de poulet, 

sauce au fromage 

blanc

Sauté de veau à la 

moutarde

Cordon bleu de 

dinde, sauce 

tomate-basilic

Steak haché aux 

oignons grillés

Cabillaud, sauce 

aux graines de 

pavot

Rôti de porc, sauce 

au chorizo

Escalope de veau, 

sauce suprême

Féculent Pâtes grecques
Pommes de terre 

au thym
Pâtes à l'épeautre

Pommes de terre 

sautées

Riz pilaf au 

curcuma

Pommes à la 

ciboulette

Pommes de terre 

rôties

Légumes Brocolis Haricots beurre
Carottes 

parisiennes
Mix de légumes Tomate grillée Courgettes Choux de Bruxelles

Dessert Beignet Ananas
Mousse passion, 

chocolat blanc

Quatre quart aux 

pommes
Melon, pastèque

Clafoutis aux 

pruneaux
Eclair

Produit bio : Produit du terroir :

Menu du 04 au 10 mai 2020

Crudités du jour

ou

Potage du jour


